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im 24-Stunden-Trailrunning ars
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Das Team
Team Jugendhof

Dirk Stein, Eva Heickel, Thomas Aufderbeck, Lars MeiBBner

erzielte bei der 9. Auflage von Deutschlands einzigem 24h-Traillauf am 09.-10. Oktober 2021
auf einem 4,11 km langen Rundkurs mit 130 H6henmetern im Arnsberger Wald folgendes Ergebnis:

180,84 km (5.720 Hm)
Virtuell bestiegen: Pico Cristébal Colén , 5700 Hm (Sierra Nevada de Santa Marta, Kolumbien)
Zeit: 23:53:40 Std
6. Platz (Gesamt)
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Michele Ufer
(Race Director)
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